
MALENA ELIZABETH BARBA ALARCON 

Datos Personales 

 

Dirección: 

Teléfono (s): 

Cédula de identidad: 

Correo electrónico: 

Ciudad / Provincia / País: 

24 DE MAYO SN y 5 DE AGOSTO 

072525011 - 0991959877 - - 0996618632 

 
1400659379 

malena_barba@yahoo.com 

MORONA / MORONA SANTIAGO / 

 
Instrucción Formal 

 

LICENCIADA EN TERAPIA FISICA TERCER NIVEL 

 
( 5 AÑOS) UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO 

 

 
BACHILLER EN CIENCIAS BACHILLER 

 
( 6  ) 

 

 
PRIMARIA /BÁSICA ELEMENTAL 

 
( 6  ) 

 

 
Experiencia: 

 

2025/01/14 2025/12/31 

FISIOTERAPEUTA / CENTRO DE ESPECIALIDADES MEDICAS Y TERAPIAS INTEGRALES 

* BRINDO SERVICIOS PROFESIONALES COMO FISIOTERAPUETA EN EL CUAL REALIZO EVALUACIÓN 
FISIOTERAPÉUTICA INTEGRAL DEL PACIENTE MEDIANTE VALORACIÓN FUNCIONAL, POSTURAL, 
MUSCULAR Y ARTICULAR. ELABORACIÓN DE DIAGNÓSTICO FISIOTERAPÉUTICO BASADO EN LA 
VALORACIÓN CLÍNICA Y FUNCIONAL. DISEÑO DE PLANES DE TRATAMIENTO INDIVIDUALIZADOS SEGÚN 
LA PATOLOGÍA, EDAD Y CONDICIÓN DEL PACIENTE. APLICACIÓN DE TERAPIA MANUAL PARA EL MANEJO 
DEL DOLOR, CONTRACTURAS MUSCULARES Y DISFUNCIONES ARTICULARES. EJECUCIÓN DE 
EJERCICIOS TERAPÉUTICOS PARA MEJORAR FUERZA, FLEXIBILIDAD, RESISTENCIA Y COORDINACIÓN. 
REEDUCACIÓN POSTURAL PARA LA CORRECCIÓN DE ALTERACIONES MUSCULOESQUELÉTICAS Y 
PREVENCIÓN DE LESIONES. APLICACIÓN DE AGENTES FÍSICOS (CALOR, FRÍO, ELECTROTERAPIA, 
ULTRASONIDO, LÁSER, TENS) CON FINES TERAPÉUTICOS. REHABILITACIÓN FUNCIONAL EN PACIENTES 
CON LESIONES TRAUMATOLÓGICAS, ORTOPÉDICAS Y DEPORTIVAS. ATENCIÓN FISIOTERAPÉUTICA EN 
PACIENTES CON ENFERMEDADES NEUROLÓGICAS PARA MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA 

mailto:malena_barba@yahoo.com


2024/06/20 2024/12/31 

FISIOTERAPEUTA / CENTRO DE ESPECIALIDADES MEDICAS Y TERAPIAS INTEGRALES 

* BRINDO SERVICIOS PROFESIONALES COMO FISIOTERAPEUTA, ENCARGADA DE REALIZAR 
EVALUACIÓN FISICA Y PLAN DE TRATAMIENTO FISIOTERAPEUTICOS ADEMÁS DE BRIGADAS MEDICA A 
LOS DIFERENTES CANTONES DE LA PROVINCIA PARA LA CAPTACION DE PACIENTES 

 
2024/05/15 

FISIOTERAPEUTA / ASODIMA ASOCIACION DE PACIENTES DIABETICOS MACAS 

* VOLUNTARIA EN LA ASOCIACION DE PACIENTES DIABETICOS MACAS, IMPLEMENTANDO EL EJERCICIO 
MEJOTANDO ASI LA CALIDAD DE VIDA 

* CHARLAS SOBRE LA ATIVIDAD FISICA, SUS BENEFICIOS Y PROGRAMAS DE ENTRENAMIENTO PARA EL 
ADULTO MAYOR 

 
2024/04/01 

FISIOTERAPEUTA / CENTRO DE FISIOTERAPIA MALENA BARBA ALARCÓN 

* PROPIETARIA DE CENTRO DE REHABILITACIÓN FISICA, REALIZO EVALUACION FISICA Y PLANIFICACION 
DE TRATAMIENTO FISIOTERAPEUTICO EN PATOLOGIAS MUSCULOESQUELETICAS, 
TRAUMATOLOGICAS, DEPORTIVAS, TERAPIA GERIATRICA, MASAJE DEPORTIVOS, 
ACONDICIONAMIENTO FISICO ENTRE OTRAS 

 
2022/10/19 2024/03/21 

FISIOTERAPEUTA / CLINIMED 

* ME DESEMPEÑABA CON FISIOTERAPUETA REALIZANDO EVALUACION Y DIAGNOSTICO DE LESIONES 
DEPORTIVAS, MUSCULOESQUELETICAS, TRAUMATOLOGICAS, ADEMAS PLANIFICACION DE 
PROTOCOLOS DE TRATAMIENTO PARA CADA LESIONES LOS PACIENTES QUE ACUDEN AL CENTRO DE 
ESPECILIDADES 

 
2021/09/20 2022/07/15 

FISIOTERAPEUTA / CONSULTORIO PRIVADO 

* APLICACION DE AGENTES FISICOS 

 
* PROTOCOLOS DE TRATAMIENTO 

 
* DIAGNOTICO DE LA PATOLOGIA 

 
* EJERCICIO FISIOTERAPEUTICO 

 
* HISTORIAS CLINICAS 

 
* ATENCION AL CLIENTE 

 
* EVALUACION FISIOTERAPEUTICA 



2020/01/06 2020/12/25 

FISIOTERAPEUTA / LIGA DEPORTIVA JUVENIL DE MACAS 

* PLANIFICACION DE PROTOCOLOS D E TRAMIENTO 

 
* READAPATACION DEPORTIVA 

 
* DIAGNOSTICO DE LESIONES DEPORTIVAS 

 
* CHARLAS 

 
* PREVENCION DE LESIONES 

 
* CREACION DE HISTORIAS CLINICAS 

 
* TRATAMIENTO DE LESIONES 

 

 
2019/09/02 2020/02/13 

FISIOTERAPEUTA / CETEDORI 

* PLAN DE ENTRENAMIENTO FUNCIONAL AL ADULTO MAYOR 

 
* FISIOTERAPEUTA EN EL AREA GERIATRICA ENCARGADA DE REALIZAR ATENCION A DOMICILIO 

 
 

 
Idioma: 

 

ESPAÑOL Nivel Hablado: 

Nivel Escrito: 

NATIVO 

NATIVO 

INGLÉS Nivel Hablado: 

Nivel Escrito: 

BÁSICO 

INTERMEDIO 

Capacitación: 
  

CONFERENCIA CURSO ONLINE FISIOTERAPIA EN EL FITNESS Y EMPRENDIMIENTO 

(8 horas) CVMOVEMENT 

MEDICINA/SALUD 

 
SEMINARIO ABORDAJE FISIOTERAPEUTICO EN ATM 

(30 horas) FISIOTERAPIA EN MOVIMIENTO 

MEDICINA/SALUD 

 
CONGRESO II CONGRESO INTERNACIONAL DE INVESTIGACION EN CIENCAS DE 

(40 horas) LA EMPRESA PÚBLICA DE LA UNIVERSIDAD 

MEDICINA/SALUD 



TALLER BENEFICIOS DE LA ACTIVIDAD FISICA, TÉCNICAS DE 

(10 horas) MINISTERIO DE SALUD PUBLICA 

MEDICINA/SALUD 

 
CONGRESO PRIMER CONGRESO INTERNACIONAL DE FISIOTERAPIA EN 

(12 horas) NEUROPEDRIATIC CENTER 

MEDICINA/SALUD 

 
SEMINARIO CURSO ESPECIALIZADO EN ESTIMULACION COGNITIVA, 

(60 horas) ORGAEPSI 

MEDICINA/SALUD 

 
CONGRESO I CONGRESO DE ACTUALIZACION EN FISIOTERAPIA 

(40 horas) PHYSIOMEFROBAL 

MEDICINA/SALUD 

 
PASANTIA PROYECTO DE VINCULACIÓN ATENCION INTEGRAL EN SALUD A 

(80 horas) UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO 

MEDICINA/SALUD 

 
PASANTIA PROYECTO DE VINCULACION ATENCION INTEGRAL EN SALUD A 

(80 horas) UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO 

MEDICINA/SALUD 

 
Acciones Afirmativas 

 

Nota: Las acciones afirmativas se sumarán, únicamente, a aquellos postulantes que cumplan con los requisitos para recibirlos y 

siempre que hubieran obtenido la calificación mínima del setenta por ciento (70%) en el puntaje de 

 

Autodeterminación étnica: MESTIZO/A 

 
 

 
Discapacidad: NO 

 

 
Enfermedad catastrófica: NO 

 

A cargo de familiar con discapacidad: 
NO 

 

A cargo de familiar con enfermedad 
NO 

catastrófica: 
 

A cargo de un familiar menor de edad 
con discapacidad: 

 



Migrante Ex-Servidor Público: NO 
 

Residente provincia de Galápagos: 
NO 

 

 
Residente Amazónico: SI 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Referencias Personales 

 

VALERIA ZEAS GONZÁLEZ 

0979022207 

 

 
PAUL CALLE CALLE 

0987207890 

 
 

 
CARMEN BARBA GUZMAN 

0996774744 


